AntigewaltKompetenzZentrum AKZ e.V.
Eldern 14

87724 Ottobeuren

www.akz-allgaeu.de
info@akz-allgaeu.de

Tel. 0174/9805003

tigewaItKetentr
Fortlaufendes Angebot zur Sofortintervention nach hauslicher/familidrer Gewalt

1. Definition von Gewalt, Formen der Gewalt, Spirale der Gewalt

2. Erarbeitung eines Sicherheits- und Notfallplans, Stopp-Wort, Ubernahme der
Verantwortung

3. Kosten-Nutzen-Rechnung: Kurz-, mittel- und langfristig fur mich, meine Kinder, meine
Partnerin/meinen Partner, mein soziales Umfeld

4. Kinder im Kontext hauslicher Gewalt, eigene Kindheit, eigene oder Partnerkinder

Durchfiihrung:

Es handelt sich um ein Angebot des AKZ e. V., das teilnehmerzahlunabhéngig jeden Montag
von 18.30 h bis 20.00h in 87724 Ottobeuren, Eldern 14 stattfindet. Die Teilnahme sollte am
besten unmittelbar nach einer Gewalttat stattfinden. Die 4 Module sind fortlaufend ohne
aufeinander aufzubauen. Der Einstieg ist jederzeit mdglich.

Mit Neuzugéangen wird ein Erstgesprach gefihrt (Hintergrund der Teilnahme, Mativation,
Bereitschaft zur Schweigepflichtsentbindung)
Nach Abschluss des Curriculums wird ein Abschlussgesprach mit Zielvereinbarung gefuhrt.

Ziel:
Unterbrechung der Gewaltspirale, Vermeidung erneuter Gewalttaten, Motivation zur
Teilnahme an weiterfuhrenden Angeboten (Beratung, Antigewalttraining, Therapie)

Voraussetzung:
- Strafanzeige
- Schweigepflichtsentbindung fir Polizei, Staatsanwaltschaft, Gericht, Jugendamt,
sonst. involvierte Einrichtungen (Frauenhaus, Beratungsstellen, Bewahrungshilfe)
- ausreichende Deutschkenntnisse

Kosten:
Eigenkostenanteil pro Teilnehmer 10 Euro pro Abend (Ausnahme mdglich)

Kooperationspartner:
Strafverfolgungsbehdrden
Frauenh&user

Frauennotruf (Beratung Kinder)
Fachstelle fur Taterarbeit
Jugendamt

Die Sofortintervention ist kein Ersatz zu regularen Antigewalt-, Antiaggressivitatskursen oder
Taterarbeit Hausliche Gewalt. Sie soll die bestmégliche Interventionswirkung durch die
sofortige Verfugbarkeit nutzen und die Motivation wecken, weiterfihrende Angebote zu
nutzen.

Sie beinhaltet zugleich eine Risikoabschatzung und ein Beratungsangebot fir Partnerinnen
und Kinder.

Je nach Verlauf werden die Kooperationspartner bzw. Polizei/Justiz dartber informiert.
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